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Пояснительная записка

Учебный план МБОУ «Эжанская средняя общеобразовательная школа им.Н.А.Атласова» разработан в соответствии со следующими документами:
- Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства РФ от 19.03.2001г. №196;
-  Постановление от 29.12.2010г. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированное в Минюсте России от 03.03.2011г., регистрационный номер 19993;
-  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПин 2.4.2. 2821-10), утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189;  
- Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г. №1312.
-   Базисный учебный план Республики Саха (Якутия) 2005г., спроектированный на основе Федерального базисного учебного плана РФ 2004г, утвержденный Постановлением Правительством РС (Я) от 30.06.2005г., №373 «Об утверждении Базисного учебного плана образовательных учреждений РС (Я) 2005г.»;
-  Базисный учебный план Республики Саха (Якутия) 2011г., № 01-16/2516 «О работе образовательных учреждений Республики Саха (Якутия), реализующих программы общего образования  по Базисному учебному плану Республики Саха (Якутия) (2005 г.) в 2011-2012 учебном году»;
-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010г. №889 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении федерального учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования»;
-  Приказ Министерства образования РС (Я) от 29.12.2010г. №01-08/1784 «О введении третьего часа физической культуры»;
- Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ (Приложение к приказу Министерства образования РС (Я) от 29.12.2010г. №01-08/1784 «О введении третьего часа физической культуры»);
-   Примерная учебная программа ФГОС НОО вариант 3 для ОУ РС (Я) от 2011г.
-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004г. №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, общего среднего и среднего (полного) общего образования»;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 01 февраля 2012 г. №74 «О изменениях, которые вносятся в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. № 1312.
- Письмо МО РС (Я) от 2 мая 2012 г №01-29/937 «О введении ОРКСЭ в общеобразовательных учреждениях РС(Я)»
- Приказ МО РС (Я) от 4 мая 2012г. №01-16/2370 «О введении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования с 2012/2013 учебного года»
- Приказ «О введении в общеобразовательных учреждениях МР «Усть-Майский улус (район)» комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» от 28.04.2012 г № 06-62/64п3
- Приказ «О введении основ религиозных культур и светской этики в общеобразовательных учреждениях Республики Саха (Якутия) от 02 мая 2012 г. №01-29/937.
-   Примерные образовательные программы по предметам;
-   Устав МБОУ «Эжанская средняя общеобразовательная школа им.Н.А.Атласова»;
- Образовательная программа НОО, ООО, СОО МБОУ «Эжанская  средняя общеобразовательная школа им.Н.А.Атласова».

МБОУ «Эжанская  средняя общеобразовательная школа им.Н.А.Атласова» является общеобразовательным учреждением, и соответственно учебный план направлен на реализацию следующих целей:
· формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения минимума    содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе, создание    основы для осознанного выбора и последующего освоения  профессиональных    образовательных программ;
· создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития учащихся    путем удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и получении    дополнительного образования на основе  концепции личностно ориентированного    обучения, инновационного построения образовательного процесса;
· обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся к получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и практической деятельности. Выявление    способных и одаренных детей, создание условий для развития индивидуальных    способностей каждого ребенка;
· построение основного и дополнительного образования на основе принципов    здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о    принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся.

 	Для реализации поставленных целей в школе созданы и функционируют:
- общеобразовательные классы с 1 по 11.
Учебный план включает федеральный, региональный (национально-региональный) компонент, а также компонент образовательного учреждения.
Учебный план предусматривает:
4х - летний срок освоения начального образования (1-4 классы);
5и - летний срок освоения программ основного общего образования (5-9 классы);
2х - летний срок освоения программ среднего (полного) общего образования (10-11 классы).
Учебный план   определяет продолжительность учебного года:
33 недели для 1 класса;
34 недели для 2-4 классов;
34 недели для 5-11 классов.
    	Занятия в образовательном учреждении организованы в две смену. В первую смену обучаются 1,2,3,4,5,8,9,10,11 классы, во вторую смену обучаются 6,7 классы. Учебные занятия начинаются  для первой смены  8.30, внеурочные занятия, кружки и секции работают с 15.00.  Для обучающихся  второй смены учебные занятия начинаются с 13.15, а внеурочные занятия, кружки и секции проводятся с 10.00. утра.



Деление классов на группы:
-по технологии (хозяин/йка сельского дома) 5,6,7,8,10,11 классы – на группы мальчиков и девочек независимо от наполняемости классов;

       По окончании учебного года в соответствии с образовательной программой школы проводятся итоговые контрольные работы в 5-8 и 10 классах, выпускные экзамены в 9, 11 классах.
       Образовательная недельная нагрузка учащихся не превышает объема  максимально допустимой недельной нагрузки, установленной санитарными правилами СанПиН.2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки»:

1 класс – не более 21 часа;
2-3 классы – не более 26 часов;
4 класс – не более 26 часов;
5 класс – не более 32 часов;
6 класс – не более 33 часов;
7 класс – не более 35 часов;
8-9 классы – не более 36 часов;
10-11 классы – не более 37 часов.


Структура учебного плана и обоснование логики выстраивания образовательной вертикали.

        	Структура учебного плана представлена инвариантной и вариативной частями.
Инвариантная часть предполагает реализацию федерального и регионального компонентов, что гарантирует выпускникам овладение знаниями и умениями в соответствии с минимумом содержания образования.  
В вариативной части  реализуется  подготовка учащихся основной школы, и расширенное изучение предметов в старшей школе.
	 Учебный план 1-4 классов составлен на основе примерной УП ФГОС НОО для ОУ РС (Я) от 2011г.     	
Учебный план 5 класса составлен согласно примерной УП ФГОС ООО  для ОУ РС (Я) от 2011г.
Учебный план  6-11 классов составлен на основе БУП РС (Я) 2005, 2011гг.

Особенности учебного плана по ступеням.

Начальная школа

Базисный учебный план начального общего образования состоит из двух частей: инвариантная и вариативная части.
         Инвариантная часть  учебного плана первой ступени отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в основной школе.

В 1 классе недельная учебная нагрузка предусматривает 31 часов в неделю, во 2,3,4  классах по 36 часов соответственно, из которых 10 часов в 1 классе, по 10 часов во 2,3,4  классах переданы на организацию внеурочной деятельности учащихся. Максимальная недельная нагрузка не превышает требуемых норм: в 1 классе – 21 часов, во 2,3,4 классах – по 26 часов аудиторной учебной нагрузки. В 1 классе предусмотрена пятидневная, во 2,3,4 классах – шестидневная учебная недели.
         Нормативный срок для освоения программ начального общего образования – 4 года. Продолжительность урока для 1 класса – 35-45 минут, для  2,3,4  классов – 45 минут.

         Вариативная часть учебного (образовательного) плана представлена числом часов, отводимых на обеспечение индивидуальных потребностей и запросов обучающихся, в том числе этнокультурных, интересов Республики.  В вариативной части учебного плана во 2 и 3 классе предусматривается по 1 часу, в 4 классе - по 0,5 часов  аудиторной деятельности. Аудиторные нагрузки отведены на изучение предмета «Культура народов Республики Саха (Якутия)».

В вариативную часть также включается внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня. Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. За счет указанных в  учебном (образовательном) плане часов на внеурочные занятия школа реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации учащихся, воспитательные программы.

         Введение в  учебный план внеурочной деятельности - это возможность проверки эффективности других, помимо классно-урочных, форм организации образовательной деятельности, причем не в условиях локального эксперимента, а в массовой школьной практике. Внеучебная деятельность объединяет виды деятельности школьников, в которых происходит развитие их индивидуальных интересов, склонностей, приобретение ими собственного и социально-культурного опыта.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся учителями в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов,  диспутов, КВНов, олимпиад, соревнований, проектной и научно-исследовательской деятельности и т.д.

          Внеучебная деятельность учащихся организуется в школе по 5 направлениям, рекомендованным ФГОС: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное для формирования у учащихся универсальных учебных действий, реализации социального «заказа» учащихся и их родителей. Цель проекта: решение проблем гражданского воспитания и формирование ключевых компетентностей у учащихся сельских малокомплектных школ.

        В начальной школе большое внимание уделяется на формирование прочных навыков учебной деятельности, на овладение учащимися письменной и математической грамотностью, на воспитание культуры речи и общения.

 
Основная школа

        В основной школе федеральный и региональный компоненты реализуются в полном объеме.
        Учебный план школы для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. При шестидневной учебной неделе максимальная недельная нагрузка соответствует «Гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки» новых СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29 декабря 2010г №189): 5 класс-32 часа, 6 класс -33 часа, 7класс-35 часов, в 8-9 классах - по 36 часов учебной нагрузки. Согласно «Гигиеническим требованиям к режиму образовательного процесса» п.10.6 СанПиН 2.4.2.2821-10 объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять для обучающихся 5-6 классов не более 6 уроков, для 7,8,9 классов – не более 7 уроков. Продолжительность уроков – 45 минут.

        Для создания условий осознанного выбора профиля обучения, реализации творческих возможностей, для более полного раскрытия личности обучающихся вводятся:
-в 5 классе – внеурочная деятельность: «Фольклор», «Юный математик», «Юный филолог», проектно-исследовательская деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность, включающий 5 направлений рекомендованных ФГОС.

Курс «Основы духовно-нравственной культуры» в 5-м классе в объёме 1 час в неделю на первом полугодии. А во втором полугодии ведется предмет «Культура народов Республики Саха (Якутия)» в объёме 1 час в неделю.

В 6-9 классах за счет часов внеаудиторной деятельности вводятся:
       - 6 класс – «Эвенкийская  культура и язык», «Физика», «ОБЖ» - по 1 часу в неделю. Проектная деятельность - 2 часа в неделю.
      - 7класс – «Эвенкийская культура и язык», «Физика», «ОБЖ» - по 1 часу в неделю. Проектная деятельность –3 часа в неделю.
       - 8 класс – «Эвенкийская культура и язык», «Физика», «КНРС (Я)» - по 1 часу в неделю. Проектная деятельность - по 3 часа в неделю.
       - 9 класс - «Музейное дело» по 2 часа в неделю, «Физика» - по 1 часу в неделю, «ОБЖ» - по 1 часу в неделю. Консультации  - «Русский язык», «Математика», «Якутский язык» - по 1 часу в неделю. Проектная деятельность - по 3 часа в неделю. 
Они призваны помочь ученику уточнить свой интерес к предмету, расширить возможности  подготовки, сделать правильный выбор  обучения на старшей ступени. 
       	

Средняя (полная) школа

         Для 10-11 классов для освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования при 6-дневной учебной неделе соблюдается норма максимальной недельной нагрузки в 10 классе – 37, в 11 классе - 37 часов.

	В 10-11 классах обязательными предметами федеральной компетенции являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика»,  «Информатика и ИКТ», «История», «Физическая культура», «Обществознание (включая экономику и право)», «МХК», «География», «Технология», «ОБЖ»,  «Физика», «Химия» и «Биология» -  изучаются на базовом уровне. 

         В целях удовлетворения образовательных потребностей учащихся и родителей в 10-11 классах используются часы школьного компонента, элективных курсов и проектной деятельности, а также часы консультаций.  В целях формирования у учащихся опыта самоопределения и самореализации им предлагаются разнообразные предметы, курсы и кружки дополнительного образования.
       Из федерального компонента инвариантной части для усиления программы математики,  русского языка и якутской литературы  в 10, 11 классах дополнительно введены  по 1 часу (3 часа – естествознание). Цель – подготовка выпускников к сдаче ЕГЭ.
      Часы компонента образовательного учреждения использованы для преподавания предметов «Математика», «Русский язык», «Обществознание» и «Физика». 
         Часы внеаудиторной деятельности используются для организации  проектной деятельности, проведения консультаций.

В 10-11 классах элективные курсы выполняют две основных функции:
1)  развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет получать дополнительную подготовку для прохождения итоговой аттестации;
2) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.
          Для достижения качественной подготовки к ЕГЭ и творческим вступительным экзаменам часы элективных курсов выделены учебным дисциплинам, которые выбрали обучающиеся:

10 класс – «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку», «Подготовка к ЕГЭ по математике», «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию»; «Подготовка к ЕГЭ по физике»;
11 класс -  «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку», «Подготовка к ЕГЭ по математике», «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию»; «Подготовка к ЕГЭ по физике»;

      Часы консультаций отведены таким учебным дисциплинам: математика, русский язык, якутская литература, биология.



